le

Berlin

DEL 15 AL 31 DE MARZO DE 2026 DIRECTOR: FELIPE PONCE MECINAS ANO 01 NO. 12 PUEBLA, MEX.

[prende’
La Berlin

PARA GUBERNATURAS
Y ALCALDIAS, LAS
ENCUESTAS EN ABRIL

Pags. 10y 11

PLAN B: CUANDO LOS Pag. 19 Pag. 20

INTERESES SE TRASTOCAN IAKOITIT X 02

>



Inauguracién

Viernes 20 de marzo / 10:00 h
Foro Carolino, tercer patio del Edificio Carolino

Vicerrectoria de Extension
y Difusién de la Cultura

BUAP




04

07

10 KARLA CONDADO

18

QUINCE

La revista w//jzifa//z Pueb

CASAS CARMEN
SERDAN REDUCEN LA
VIOLENCIA FAMILIAR

06

El proyecto alineado con los Centros
LIBRE del gobierno federal, ha
demostrado sus alcances en beneficio de
las familias en tods las regiones.

ANUNCIA PRESIDENTA
EL “PLAN B” DE LA
REFORMA ELECTORAL

El proyecto plantea la reduccion de
presupuesto a los Congresos estatales y
reducir los privilegios a regidores en los
ayuntamientos.

08

12
SORPRENDE EN LA
BERLINALE 2026

La fotografa poblana dej6 una gran
impresion con su obra “Miriam” que
aborda el duelo tras un feminicidio.

GOLPE A LA FAMILIA 22

MICHOACANA: CAEN 9
EN DOS SEMANAS

mediante una estrategia de seguridad,
entre el 1y el 13 de marzo la SSP report6
la detencién de El Charro y la Giiera, asi
como de siete integrantes mas.

GABY,“LA BONITA”

SANCHEZ

“Diario de la Campeona del Pueblo’

CAROS E INEFICIENTES:
EVIDENCIA SHIENBAUM
A DIPUTADOS

Puebla gasta 7.6 mdp por cada uno de
sus diputado, y atin asi est4 entre los
Congresos con presupuestos mas bajos
de todo el pais.

EL TIO RICHI QUERIA
SAQUEAR MAS DE 2 MIL
350 MDP DE PUEBLA

Una filtracion periodistica saco a la luz las
propuestas y montos econémicos que el
duefio de TV Azteca pretendia obtener
mediante contratos.

MILES DE MUJERES
TOMAN LAS CALLES DE
PUEBLA EN EL 8M

El cierre de las protestas estuvo marcada
por destrozos en los paraderos del sistema
RUTA y una agresion frente a la Fiscalia.

ESTUDIO REVELA POR
QUE TEHUACAN FUE
LA CUNA DEL MAIZ

Una investigacién basada en la coleccién
del Laboratorio de Arqueozoologia del
(INAH) revel6 nuevos datos sobre el
origen del maiz en el Valle de Tehuacéan.
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Estos espacios
operan bajo un
esquema
interinstitucional
que articula
recursos y personal

Foto: Gobierno de Puebla

Casas Carmen Serdan
reducen la violencia

El modelo vinculado a los Centros LIBRE integran
servicios de justicia, salud, asistencia social y capacitacion

por REDACCION

Puebla fortalece la proteccion y atencion integral a las mujeres
mediante la red de Centros LIBRE (Libertad, Igualdad, Bienestar,
Redes y Emancipacién) Casas Carmen Serdan, un modelo tnico
que acerca servicios de justicia, acompaflamiento y
empoderamiento en todo el territorio estatal, destacoé el
gobernador Alejandro Armenta Mier.

ExplicO que estos espacios operan bajo un esquema
interinstitucional que articula recursos y personal de diversas
dependencias estatales, municipales y de la Fiscalia General del
Estado (FGE). Detall6 que en cada centro participan ministerios
publicos, peritas, médicas legistas, personal del Sistema DIF y
especialistas en atencién social, lo que permite ofrecer servicios
integrales de proteccion, defensoria juridica, atencién psicolégica,
capacitacion productiva y empoderamiento econémico para las
mujeres.

La coordinadora estatal de Casas Carmen Serddn, Carmen
Gonzélez Serdan, detall6 que este modelo permitié descentralizar
la atencion que anteriormente se concentraba en la capital del
estado, lo que hoy facilita que las mujeres accedan a la justicia y a
servicios especializados en sus propias regiones. Sefiald que estos
centros operan de manera permanente y cuentan con asesoria
juridica, atencién psicoldgica, trabajo social, albergue seguro y
talleres de capacitacién que permiten a las usuarias reconstruir su
proyecto de vida.

A través de enlaces via remota con Centros LIBRE Casa
Carmen Serdan ubicados en el sur de la capital y en
municipios como Cuetzalan, Tehuacian y Zacatlan, se
compartieron experiencias de atencién a las mujeres que
acuden por apoyo, orientacion o refugio, como lo marca
el proyecto nacional humanista que impulsa la
presidenta Claudia Sheinbaum, para reducir el indice de
violencia de género.

Desde el centro ubicado en La Guadalupana, en la
ciudad de Puebla, Flor relatd su experiencia cuando
acudi6 en busca de apoyo psicologico, y expresod los
resultados positivos de sus terapias y de los talleres de
capacitacion para el trabajo que actualmente cursa.

Por su parte, la encargada de la Casa Carmen Serdan en
Zacatlan, Karla Elorza Ramirez, informé que desde estos
espacios se promueve la defensa de los derechos de las
mujeres mediante la difusion de la Cartilla de Derechos
de la Mujer y el trabajo comunitario en distintos
municipios del estado.

Sefialé que se han entregado més de 200 mil cartillas y
que actualmente operan 25 Centros LIBRE como
refugios seguros, donde profesionistas brindan atencién
psicologica, juridica y de empoderamiento econémico,
ademas de reforzar las redes de apoyo entre mujeres en
todo el territorio poblano.

Quinceminutos.MX | La revista digital de Puebla
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CONTRA VIOLENCIA DIGITAL

Sheinbaum firma
acuerdo con Google,
Meta y TikTok

La finalidad es detectar y
retirar contenidos que
promuevan agresiones o
ataques contra mujeres

por REDACCION

El Gobierno de México firm6 el primer acuerdo de
colaboracion voluntaria con las plataformas digitales
Google, Meta y TikTok con el objetivo de prevenir y atender
la violencia digital contra mujeres y nifas, informé la
administracion federal en el marco de las acciones
conmemorativas del Dia Internacional de la Mujer.

El convenio fue suscrito a través de la Secretaria de las
Mujeres y la Agencia de Transformaciéon Digital y
Telecomunicaciones (ATDT), con la finalidad de establecer
mecanismos de cooperacion con empresas tecnoldgicas para
detectar y retirar contenidos que promuevan agresiones o
ataques contra mujeres en Internet.

Durante la conferencia matutina conocida como “Las
mafianeras del pueblo”, la presidenta de México, Claudia
Sheinbaum Pardo, explicé que se trata de un primer acuerdo
de caracter voluntario que permitira fortalecer la
comunicacién directa entre el gobierno y las plataformas
digitales.

La mandataria sefial6 que el proposito es atender las
distintas formas de violencia que se ejercen contra las
mujeres en entornos digitales, mediante protocolos que
faciliten la eliminacion de imégenes o publicaciones que
vulneren la dignidad de las victimas.

“El objetivo es ir atendiendo y que las plataformas, a través
de estos protocolos, vayan bajando imagenes o publicaciones
que tengan que ver con violentar a una mujer. Es un primer
acuerdo, pero es muy bueno para el pais y para las mujeres
mexicanas”, destacé.

Acuerdo contempla prevencion y atencién
Por su parte, la secretaria de las Mujeres, Citlalli Hernandez,

detalld6 que este primer acuerdo de colaboracién se
desarrollara en dos fases principales: prevencion y atencion.

Gobierno de

Mexico = Mujeres

0OMeta d TikTok

Q)

Primer acuerdo de colaboracién voluntaria
con plataformas digitales para combatir

2cias en gmambito digital

| (‘i‘

Firma en el marco del Dia de la Mujer. Foto: Gobierno de México

“El objetivo es ir atendiendo y que
las plataformas, a través de estos
protocolos, vayan bajando
imagenes o publicaciones que
tengan que ver con violentar a
una mujer. Es un primer
acuerdo, pero es muy bueno para
el pais y para las mujeres
mexicanas”:

CLAUDIA SHEINBAUM

En la etapa de prevencion, se impulsaran estrategias de
sensibilizacién y acciones coordinadas con las plataformas para
reducir la difusiéon de contenidos que promuevan violencia
digital.

Mientras que en la fase de atencién, se buscara agilizar la
respuesta ante denuncias de agresiones en redes sociales,
facilitando mecanismos para identificar y retirar contenidos
que vulneren los derechos de mujeres y nifas.

Las autoridades federales sefialaron que la colaboraciéon con
empresas tecnologicas representa un paso inicial para
fortalecer la proteccion de las mujeres en el entorno digital, un
espacio donde en los ultimos afios se han incrementado los
casos de acoso, hostigamiento y violencia politica en linea.

Quinceminutos.MX | La revista digital de Puebla



Caros e ineficientes:
evidencia Sheinbaum a
los diputados locales

Puebla gasta 7.6 mdp por
diputado, y auin asi estd entre
Congresos mas baratos de
México

El alto costo de los congresos locales en México fue puesto este
jueves en el centro del debate nacional por la presidenta Claudia
Sheinbaum Pardo, luego de que revelara que los diputados
locales representan gastos de hasta 34.8 millones de pesos por
legislador, cifras que evidencian el peso que los poderes
legislativos estatales ejercen sobre las finanzas publicas.

Luego de que la Camara de Diputados desechara su propuesta de
Reforma Electoral, durante “La Mananera del Pueblo” de este 12
de marzo, la mandataria explicé su Plan B, en el que los salarios
de los diputados forman parte del diagndstico que sustentan la
iniciativa que enviara al Congreso de la Unién el proximo lunes.
La mandataria refirié que busca poner un tope al presupuesto de
los congresos locales y reducir privilegios en la politica, ademéas
de fortalecer la consulta popular.

De acuerdo con los datos presentados, los diputados méas
costosos del pais se encuentran en Baja California, donde
cada legislador representa un gasto anual cercano a 34.8
millones de pesos, seguido de Morelos con 31.8 millones,
Michoacin con 30.2 millones, Ciudad de México con 28.5
millones y Jalisco con 26.7 millones de pesos por diputado.

En contraste, el Congreso de Puebla se ubica entre los més
econémicos del pais, aunque el costo promedio es de 7.6
millones de pesos por legislador, ademés de contar con 41
diputados locales. Solo Yucatin, Campeche y Colima
registran gastos menores por diputado, de acuerdo con la
informaci6én difundida por la presienta.

La presidenta insisti6 en que el Plan B de la Reforma
Electoral busca reducir los privilegios en congresos locales y
ayuntamientos, establecer limites al gasto legislativo y
redirigir recursos hacia obras y servicios para la poblacion,
particularmente en estados y municipios con mayores
necesidades.

"Claro, no quiere decir que todo este recurso se vaya al
legislador, hay trabajadores en el Poder Legislativo que tienen
que recibir sus salarios, que tienen incluso muchos de ellos
contratos colectivos. Pero ¢como nos explicamos esto en el
pais?", sefialo.

Quinceminutos.MX | La revista digital de Puebla
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Va Plan B contra
privilegios de
diputados locales
y alcaldes

La presidenta Sheinbaum envia
esta semana lunes la propuesta al
Congreso de la Unién

por REDACCION

El Plan B de la Reforma Electoral es una propuesta que busca
reducir privilegios en los congresos locales y ayuntamientos,
anuncio la presidenta Claudia Sheinbaum Pardo luego de que
el pleno en San Lazaro desechara su proyecto que modificaba el
financiamiento sustituia los cargos plurinominales por la figura
de "el gran perdedor” y reducia los escafios en el Senado.

Durante la conferencia matutina “Las Mafianeras del Pueblo”,
la mandataria explic6 que la iniciativa tiene como eje central
establecer topes al presupuesto de los congresos estatales y
limitar el gasto en cabildos municipales, con el objetivo de
reducir costos en la politica y destinar mayores recursos a
estados y municipios.

Viene de Pag. 6

Al la par del caso de los diputados, la presidenta
evidenci6 a los ayuntamientos, donde existe mas
regidores de lo que serian necesarios para el
funcionamiento de los Cabildos:

La presidenta enlisto los salarios y excesos. Foto: Presidencia

"Durante afios, hasta la llegada del Presidente Lopez Obrador al
gobierno, nuestro objetivo siempre fue acabar con el régimen de
corrupciéon y privilegios. Ese es el objetivo. Todavia quedan
areas en México de privilegios, de funcionarios ptblicos, que
reciben recursos publicos y que son excesivos (...) Hay quienes
no quieren disminuir esos privilegios", sostuvo la presidenta.

Otra controversia surgié en 2026, cuando se revel6 que el
Congreso local no informé oportunamente a los diputados sobre
una controversia constitucional ante la Suprema Corte de
Justicia de la Naciéon (SCJN) contra reformas de transparencia

aprobadas. La Corte invalidé partes de esa legislacion, lo que

"¢Cuantos regidores tiene Acapulco? 20.
Monterrey, 28 regidores.
Puebla, 23 regidores.

generd criticas de oposicién que acusaron falta de transparencia
e irregularidades administrativas dentro del Congreso.

A estas polémicas se suma el congelamiento de diversas

¢Ustedes creen que realmente se necesiten tantos
regidores?

iniciativas legislativas, situaciéon reconocida por el diputado
Pavel Gaspar Ramirez, quien el pasado miércoles senalé que

varios proyectos —entre ellos propuestas relacionadas con la

Hay municipios que tienen 3 sindicos, que son los
tesoreros (...) Y la verdad es que el pais no lo necesita".

concesion de paraderos del transporte publico en la capital
poblana— no han sido discutidos debido a que la agenda

legislativa ha priorizado reformas impulsadas por el Ejecutivo

Escandalos y retrasos en Puebla

A pesar de contar con salarios altos, los diputados del
Congreso del Estado de Puebla se han visto involucrados
en escandalos por sus excesos, entre los que destaca la
pasarela en tribuna, en la que los diputados lucieron sus
atuendos diarios para un video en redes sociales. Asi
como el intento de legislar contra el "ciberasedio", pero
poniendo como argumento las criticas en su contra en el
ciberespacio.

estatal.
Claves del debate nacional

o El gasto legislativo estatal puede superar los 30 millones de

pesos por diputado.

El Plan B electoral propone un tope presupuestal para
congresos locales.

Puebla figura entre los cuatro congresos més baratos del
pais.

Los recursos ahorrados podrian destinarse a obras y servicios

municipales. Quinceminutos.MX | La revista digital de Puebla



.

}ﬁ;!ﬁ'ﬁrﬁfﬁf i

i
Jii
'.,'ul
il

Uno de los proyectos de mayor costo planteados
por la empresa consistia en la instalacion de un
servidor de alta seguridad denominado “Red
Dorsal” en el nuevo edificio de la Secretaria de
Finanzas.
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Ricardo
Salinas queria
mas de 2 mil
350 mdp de
Puebla

en contratos con sus empresas
como Total Play y TV Azteca
en contratos con sus empresas

por REDACCION

El Gobierno del Estado de Puebla confirmé que la empresa TV
Azteca, propiedad del empresario Ricardo Salinas Pliego,
presentd una propuesta de servicios y contratos publicitarios por
mas de 2 mil 350 millones de pesos, que incluia diversos
proyectos tecnologicos y de cobertura informativa. Sin embargo,
la administracion estatal aseguré que dicha oferta fue rechazada
tanto por el actual gobierno como por la administracién anterior.

De acuerdo con informacién difundida por el portal informativo
e-consulta, el pasado 9 de marzo se revel6 —mediante una
filtracion atribuida a un funcionario— que uno de los proyectos
de mayor costo planteados por la empresa consistia en la
instalaciéon de un servidor de alta seguridad denominado “Red
Dorsal” en el nuevo edificio de la Secretaria de Planeacion,
Finanzas y Administracion (SPFA).

Segtn la publicacion, el sistema tecnoldgico seria instalado por la
empresa Total Play y tendria un costo estimado de 2 mil millones
de pesos, mientras que por la cobertura informativa buscaban un
contrato de 60 millones de pesos anuales. Otros servicios eran
software, servidores y hasta polizas y seguros con Seguros
Azteca.

Al respecto, el coordinador general de Gabinete, José Luis Garcia
Parra, confirmé6 que TV Azteca solicitd contratos por mas de 2
mil 350 millones de pesos, cifra que —dijo— resultaba inviable
para las finanzas estatales.

El funcionario explicO que aceptar esas condiciones
comprometeria recursos que actualmente se destinan a
programas prioritarios en materia de bienestar social, seguridad
putblica y desarrollo del estado.

Entre las acciones que podrian verse afectadas, menciond la
operaciéon de las Casas Carmen Serdan para la atencion de
mujeres, la adquisicion de tecnologia de seguridad como drones
térmicos y torres de videovigilancia, asi como la compra de
patrullas y el funcionamiento de la Guardia Forestal.

El empresario buscaba acuerdos comerciales con sus empresas para
brindar servicios al estado. Fotos: RICARDO SALINAS

También sefial6 que esos recursos permiten impulsar
proyectos educativos y deportivos, entre ellos la Universidad
del Deporte, ademés de apoyos triplicados para nifias, nifios
y jovenes que participan en competencias deportivas, asi
como la rehabilitaciéon de 33 vialidades principales en la
zona metropolitana de Puebla.

Gobernador rechaza chantajes

Por su parte, el gobernador Alejandro Armenta Mier
subray6 que su administracion mantiene una relacion de
respeto con todos los medios de comunicacion, pero advirtio
que no permitira la difusion de informaciéon falsa o
presiones derivadas de supuestos intentos de extorsion.

“No tenemos confrontacion con ningin medio ni la
deseamos, pero tampoco estamos acostumbrados al
chantaje. Siempre responderemos con informacién veraz y
con resultados para la poblacién”, afirmé.

El mandatario estatal reiter6 que su gobierno garantiza el
derecho de las audiencias a la verdad, asi como el respeto
pleno a la libertad de expresion y al ejercicio periodistico. No
obstante, sefial6 que cuando se difunda informacion
imprecisa o falsa, la administracién estatal defendera el
derecho de la ciudadania a recibir informacion verificada.

El Gobierno del Estado de Puebla reiter6 que continuara con
transparencia, responsabilidad y uso eficiente de los
recursos publicos, priorizando obras y programas con
impacto social directo para las y los poblanos.

Quinceminutos.MX | La revista digital de Puebla
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A sus 27 aflos, Karla Condado llega a Berlin respaldada por una solida trayectoria como directora de fotografia. Fotos: KARL CONDADO

Karla Condado, en
La Berlinale 2026

Karla Condado represento a
Meéxico con “Miriam”, obra que
aborda el tema del feminicidio a
partir de una historia familiar

por REDACCION

La obra, que formo parte de la seccion oficial Berlinale Shorts, no
solo representd a México en uno de los escaparates més
exigentes del séptimo arte entre el 15 y el 20 de febrero de 2026,
sino que logr6é posicionarse como una de las piezas més
conmovedoras de la seleccion, recibiendo el respaldo unanime de
la critica especializada.

Aunque los galardones principales de la categoria fueron
otorgados a producciones de Libano, Francia y China, “Miriam”
no pasoé desapercibida para la prensa internacional. La destacada
revista francesa Le Polyester incluyo el trabajo de Condado en su
selecta lista de los 12 mejores cortometrajes del festival.

La critica describi6 la cinta como una “carta filmada de profunda
emotividad”, resaltando la capacidad de la directora para
transformar el dolor en un hecho estético mediante el uso de
siluetas y archivos fotograficos que evocan la presencia de
quienes ya no estan.

La narrativa de “Miriam” se construye como una videocarta
intima dirigida a la tia de la cineasta, quien fue victima de
feminicidio afios atrds. A través de un metraje de 19
minutos, Condado explora su propia identidad como la
Gnica mujer de su familia y reflexiona sobre la crisis de
violencia de género en México.

Uno de los momentos méas potentes del documental es un
performance que integra el dltimo mensaje recibido por
redes sociales de su tia, culminando en un di4dlogo sanador
con su padre, donde la memoria se recupera desde el afecto.

A sus 27 afios, Karla Condado llega a Berlin respaldada por
una solida trayectoria como directora de fotografia,
habiendo colaborado previamente en proyectos premiados
por el INAH y nominados al Ariel.

“Miriam” fue posible gracias al apoyo del Programa de
Estimulo a la Creacion y Desarrollo Artistico (PECDA)
Puebla y la produccién de Bosque de Niebla Cine. La pieza
destaca técnicamente por su propuesta visual hibrida,
utilizando formatos en 8mm, digital y fotografia fija de
35mm, bajo el diseflo sonoro de Gerardo Berumen y misica
de Kuro Kasetto y Kotanna.

Durante su estancia en la capital alemana, el equipo creativo
particip6 en el formato “Shorts Take Their Time”,
entablando didlogos con el publico tras cada una de las seis
proyecciones realizadas en sedes embleméticas como el cine
Urania y el Zoo Palast.

Quinceminutos.MX | La revista digital de Puebla
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TINEN EL AGUA
DE VIOLETA

Desde temprano, colectivas feministas realizaron intervenciones
simbdlicas en el zocalo de Puebla, donde tifieron de violeta el agua
de la historica fuente de San Miguel, uno de los puntos mads
emblematicos del centro de la ciudad.

Quinceminutos.MX | La revista digital de Puebla
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marcha del 8M

Fenmnistas acusan a
Policias de utilizar gases en
su contra y prenden fuego
a pancartas en la Fiscalia

por REDACCION

La jornada del 8 de marzo en Puebla, marcada durante el dia por
marchas multitudinarias y actos simbolicos del movimiento
feminista, concluy6 con destrozos en cinco paraderos de la Linea
3 del sistema de transporte RUTA, la suspensién del servicio y
un momento de confrontacién entre manifestantes y policias
estatales frente a la Fiscalia General del Estado (FGE).

El balance de la movilizacion incluy6 destrozos en estaciones del
transporte publico, la quema de pancartas en la entrada de la
Fiscalia y el uso de extintores por parte de agentes antimotines,
en medio de un intercambio de acusaciones sobre lo ocurrido
durante los minutos mas criticos de la protesta.

Una jornada que comenzo6 con simbolos

Desde temprano, colectivas feministas realizaron intervenciones
simbolicas en el zocalo de Puebla, donde tifieron de violeta el
agua de la histdrica fuente de San Miguel, uno de los puntos mas
emblematicos del centro de la ciudad.

El color, asociado internacionalmente con el movimiento
feminista, transformé el espacio en un punto de encuentro
para manifestantes, pero también para familias y turistas que
se acercaron a tomarse la foto con los chorros de agua tefiidos
durante la jornada del 8M.

A lo largo del dia, los colectivos instalaron tendederos de
denuncia, una practica recurrente en protestas feministas en
México, donde se exhibieron nombres y testimonios
relacionados con acoso, violencia sexual, deudores
alimentarios, feminicidios y desapariciones.

Miles marchan en el centro historico

La movilizacion més numerosa fue la llamada Megamarcha o
Marcha Latido Comin, que parti6 a las 16:00 horas del Reloj
del Gallito, en la interseccion de la 11 Norte y avenida
Reforma, con direccion al zocalo y posteriormente hacia la
sede de la Fiscalia General del Estado, sobre el bulevar 5 de
Mayo.

El recorrido se prolong6 durante casi dos horas y concentr6 a
miles de mujeres frente al edificio de la instituciéon encargada
de investigar delitos en el estado.

Daios en estaciones del RUTA

Antes de que arribaran los tdltimos contingentes, algunas
manifestantes rompieron los cristales de paraderos de la
Linea 3 del sistema RUTA ubicados a lo largo del bulevar 5 de
Mayo.
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Fiscalia Puebla
niega uso de
sustancias
contra el 8M

Aseguroé que el polvo de extintor
se utiliz6 uinicamente para
sofocar cartulinas incendiadas

por REDACCION

Respecto a los hechos registrados la tarde de este domingo 8 de
marzo, en el marco del Dia Internacional de la Mujer, la
Fiscalia General del Estado reiter6 su absoluto respeto al
derecho de las mujeres a manifestarse y a expresar libremente
sus demandas.

Durante la concentracion de las manifestantes, algunas
cartulinas colocadas frente a las instalaciones comenzaron a
incendiarse, por lo que, con el objetivo de evitar riesgos para
las propias manifestantes y las personas presentes, se utilizd
polvo de extintor para sofocar el fuego.

T8 A
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Potesta feminista frente a las instalaciones de la Fiscalia de Puebla.
Foto: Fiscalia de Puebka

La Fiscalia precisa que en ningin momento se emple6 otro tipo
de sustancia ni accion que pusiera en riesgo a las manifestantes;
la intervencion se limité exclusivamente a apagar las cartulinas
que se encontraban en combustion.

Viene de Pag. 13

En varios de los puntos afectados los vidrios quedaron
completamente destruidos, dejando en pie tinicamente
los paneles ubicados del lado opuesto al paso de la
movilizacion.

Las estaciones dafiadas fueron Fiscalia, Nifios Héroes B,
Clinica 2, Analco A y Analco B, lo que obligd
posteriormente a suspender el servicio en ese tramo del
sistema de transporte.

Confrontacion frente a la Fiscalia

Alrededor de las 18:00 horas, cuando la movilizacion ya
se encontraba frente a la Fiscalia, un grupo de
manifestantes lanzé piedras contra la fachada del
edificio, recubierta con cristales.

El inmueble estaba resguardado por policias estatales
preparados con equipo antimotines, colocados detras de
la reja de acceso.

Videos difundidos en redes sociales muestran que, en
medio del intercambio, desde el interior del recinto fue
lanzada  una  sustancia  blanca  presurizada,
aparentemente se trataba del contenido de un extintor.

El hecho provoc6 una reacciéon inmediata de las manifestantes,
quienes colocaron pancartas en la entrada del edificio y les
prendieron fuego.

La Fiscalia General del Estado informé posteriormente que los
extintores fueron utilizados tinicamente para apagar el incendio
provocado en el acceso y no para dispersar a las manifestantes.

La instituciéon difundi6 imagenes del momento en que agentes
usaban extintores y escudos de acrilico para protegerse de las
piedras, aunque las grabaciones corresponden a escenas
registradas ya entrada la noche, al menos veinte minutos después
del incidente inicial.

Suspenden servicio del RUTA

Al cierre de la jornada, Carreteras de Cuota Puebla anunci6 la
suspensién temporal del servicio en la Linea 3 del RUTA, con el
fin de realizar trabajos de limpieza y rehabilitacién en las
estaciones dafiadas.

Los paraderos afectados por cristales rotos —Fiscalia, Nifios
Héroes B, Clinica 2, Analco A y Analco B— se ubican todos sobre
el bulevar 5 de Mayo, una de las arterias més transitadas del
centro de la ciudad.
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Las terminales del sistema RUTA ubicad:

as sobre el vulebar 5 de Mayo fueron vandalizadas. Foto: Gobierno de Puebla
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Saldo blanco en las
movilizaciones: SSP

A través del C5i, los tres
ordenes de gobierno
coordinaron acciones de
prevencion y seguridad

por REDACCION

Ciudad de Puebla, Pue.-Saldo blanco report6 el Centro de
Mando Interinstitucional instalado en el C5i, tras las
movilizaciones realizadas por colectivos y grupos de poblanas
con motivo del Dia Internacional de la Mujer.

Resultado de un acompaiiamiento coordinado que garantizo
seguridad, asi como el respeto pleno a la libertad de
expresion, manifestacién y organizacion de las participantes.

La directora de Emergencias del C5i, Susana Reyes Pérez,
inform6 que desde el inicio de las actividades se desplegd un
operativo de seguridad y acompafiamiento institucional para
preservar la seguridad de la poblacion.

Con corte a las 19:30 horas, a través del Centro de Mando
Interinstitucional, se report6 que las movilizaciones
concluyeron con un balance positivo, sin personas lesionadas.

La funcionaria resalté que, ante el fuego provocado por
manifestantes al interior y exterior del acceso principal del
edificio de la Fiscalia General del Estado (FGE), éste fue
sofocado por Bomberos tinicamente con el uso de extintores.

Agreg6 que, desde el C5i, mas de 90 servidoras y servidores
publicos de 37 instancias federales, estatales y municipales
trabajaron con el objetivo de brindar respuesta oportuna,
articulada y con apego al respeto de los derechos humanos.

De manera paralela, se desplegaron mil 332 elementos en
todo el estado, prioritariamente mujeres, cuya presencia
respondi6 a un enfoque preventivo, de acompafiamiento y
coordinacién con autoridades federales y municipales.

Seguimiento y monitoreo en tiempo real a 81 eventos
realizados en el estado con motivo del Dia Internacional de la
Mujer: Participacién aproximada de més de 17 mil 300
personas en las movilizaciones en la capital, mas de 30
desfiles o maratones en el interior del estado, 32 foros, de los
cuales uno se desarroll6 en la capital, 11 marchas en la
Ciudad de Puebla, 2 inmuebles afectados por iconoclasia en
la Fiscalia General del Estado y Tesoreria Municipal y 4
estaciones de RUTA afectadas.
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Zaragoza

LOS ARGUMENTOS

Los vecinos seiialaron que su principal preocupacion se relaciona con las
modificaciones viales contempladas en el proyecto, entre ellas la eliminacion
de retornos y vueltas a la izquierda, lo que —afirman— podria dificultar el
acceso a sus colonias y aumentar los tiempos de traslado.
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aseo de

Campeones en Zaragoza

Vecinos de las colonias
cercanas al proyecto,
se oponen a la
eliminacion de retornos
y vueltas a la izquierda
en la vialidad

por REDACCION

En dos jornadas consecutivas vecinos de
colonias ubicadas en los alrededores de la
Calzada Ignacio Zaragoza realizaron una
protesta y bloqueo vehicular para manifestar
su inconformidad con el proyecto
denominado Paseo de Campeones, obra
impulsada por el gobierno estatal que
contempla la transformacién urbana y vial de
esta importante arteria de la ciudad.

La movilizacién se registr este 13 y 14 de
marzo sobre la vialidad, donde los
inconformes colocaron pancartas, cuerdas y
obstaculos para impedir el paso de vehiculos,
lo que generd importantes afectaciones al
transito en una de las principales rutas que
conecta el centro de la ciudad con la zona de
Los Fuertes de Loreto y Guadalupe y los
accesos a la autopista México-Puebla.

Los vecinos sefalaron que su
principal  preocupacién  se
relaciona con las modificaciones
viales contempladas en el
proyecto, entre ellas la
eliminacion de retornos y
vueltas a la izquierda, lo que —
afirman— podria dificultar el
acceso a sus colonias y aumentar
los tiempos de traslado.

Ademas, argumentaron que no
fueron consultados previamente
sobre los cambios que implicara
la obra en la dinamica de
movilidad de la zona, por lo que
exigieron a las autoridades
revisar el proyecto y abrir un
didlogo con los habitantes
afectados.

Durante la protesta, algunos
manifestantes incluso retiraron
con esmeriles las estructuras
metalicas colocadas para
delimitar el area de
construccion, en un intento por
frenar temporalmente el avance
de los trabajos.

El Parque de los Campeones
forma parte de un proyecto de
renovacion urbana impulsado
por el gobierno del estado para

La movilizacion se registro
este 13 y 14 de marzo,
cuando los inconformes
colocaron pancartas,
cuerdas y obstaculos para
impedir el paso de vehiculos

transformar el camellon de la Calzada
Zaragoza en un corredor recreativo y
deportivo, que incluiria 4reas verdes,
ciclovia, cruces peatonales y espacios
dedicados a reconocer a atletas poblanos
destacados.

La obra se ubica en una zona estratégica que
conecta con la Zona de los Estadios de
Puebla, donde se encuentra el Estadio
Cuauhtémoc, uno de los recintos deportivos
maés importantes del estado.

Autoridades abren dialogo

Tras las protestas y los bloqueos registrados
en la vialidad, autoridades estatales
establecieron acuerdos para abrir mesas de
dialogo con los habitantes, con el objetivo de
escuchar sus inquietudes y analizar posibles
ajustes al proyecto.
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La presidenta Claudia Sheinbaum sostuvo una llamada telefénica de 15 minutos con el presidente Donald Trump. Foto: Gobierno de México

Golpe a La Familia
Michoacana en Puebla

Nueve detenidos en lo que va
del mes, en una ofensiva
contra la extorsion en el

mercado Morelos

por REDACCION

Destaca la captura de “La Blanca” y “El Charro”, presuntos
operadores de la célula criminal sefialada por cobro de piso,
secuestro y venta de droga en la capital poblana

Las detenciones més recientes incluyen a Nayeli N., alias “La
Blanca” o “La Giiera”, y a José Santiago N., conocido como “El
Charro”, identificados por las autoridades como operadores clave
de la organizacion criminal.

La captura de “El Charro”, de 37 afios, fue reportada el 10 de
marzo en la junta auxiliar de San Jerénimo Caleras, al norte de la
ciudad. Durante el operativo, las fuerzas de seguridad
aseguraron un fusil AR-15, cartuchos utiles, envoltorios con
sustancias ilicitas, dinero en efectivo y una camioneta con
remolque. Segtn las autoridades, el detenido era uno de los
responsables de coordinar las extorsiones contra comerciantes
del mercado Morelos, uno de los centros de abasto més
importantes de la capital poblana.

El 12 de marzo, las autoridades informaron de la detencion
de “La Blanca” o “La Giiera” en la colonia 10 de Mayo, en un
operativo en el que se decomisaron un arma, cartuchos
atiles, droga, dinero en efectivo y un vehiculo MINT Cooper
con placas de Tlaxcala. De acuerdo con las investigaciones,
la mujer coordinaba la distribucién de estupefacientes y la
logistica de diversas actividades criminales, ademas de estar
vinculada con extorsiones, despojo de locales y secuestros.

Horas después de la captura de “La Giiera”, las fuerzas de
seguridad detuvieron también a Jesus Alberto N., Fernando
N., alias “El F”; Roberto Carlos N.; y Christian N., alias “El
Giiero”, presuntos integrantes de la misma célula delictiva.
Los cuatro hombres operaban en los mercados Jorge Murad
Macluf, La Victoria y Morelos, donde presuntamente
participaban en actos de intimidacion a comerciantes, cobro
de piso, distribucion de drogas, portacion de armas de fuego
y privaciones ilegales de la libertad.

Las detenciones se suman a una serie de operativos
realizados desde principios de marzo. El 1 de marzo, tras
diversas llamadas a los nimeros de emergencia 911 y 089, la
SSP y la Semar arrestaron a Ervin James N., de origen
colombiano; Alfredo Frank N.; y Ana Paola N,
presuntamente relacionados con cobro de piso y
distribuciéon de drogas. En esa intervencion, realizada en la
colonia Vista Hermosa, se aseguraron dosis de droga, dinero
en efectivo, cartuchos ftiles, un arma corta y un vehiculo
con placas del estado de Chihuahua.
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Plan B:

Cuando los
mntereses se

(rastocan

Hace apenas unos dias, los diputados del PT y del Verde fueron
seftalados como “traidores a la Cuarta Transformaciéon” por frenar

por FELIPE P. MECINAS

En politica, pocas cosas son definitivas. Lo que hoy parece
una ruptura mafiana puede convertirse en acuerdo, y lo que
ayer fue denuncia hoy se presenta como consenso. El reciente
pacto entre Morena, el Partido del Trabajo y el Partido Verde
Ecologista de México para respaldar el Plan B de la reforma
electoral de la presidenta Claudia Sheinbaum es un ejemplo
claro de esa logica pragmaética que define al poder.

Hace apenas unos dias, los diputados del PT y del Verde
fueron sefialados como “traidores a la Cuarta
Transformacion” por frenar la reforma electoral original que
proponia medidas de alto impacto politico: eliminar las
plurinominales, reducir el financiamiento a los partidos y
recortar escaflos en el Senado. No era un desacuerdo menor.
Se trataba de tocar uno de los pilares que han permitido a
partidos pequefios mantener presencia en el Congreso
durante décadas.

No es casualidad. Tanto el PT como el Verde han construido
buena parte de su supervivencia politica en los espacios de
representacion proporcional. Las plurinominales, mas que un
mecanismo democratico abstracto, han sido para ellos una
tabla de salvacion institucional. Por eso, la reforma inicial
encendi6 las alarmas dentro de la propia coalicion
gobernante.

El acuerdo alcanzado tras cuatro dias de negociaciones refleja,
en realidad, un ajuste de expectativas. El llamado Plan B deja
intactos los principios de pluralidad electoral y evita tocar de
fondo el sistema de representaciéon proporcional. A cambio,
introduce otros cambios: recortes en presupuestos de
congresos locales, reduccion de regidurias en municipios y la
posibilidad de someter temas electorales a consulta publica,
ademéas de adelantar la consulta de revocacién de mandato
para 2027.

Es decir, la reforma mut6. De una transformacion estructural
del sistema electoral pasé a convertirse en una reingenieria
politica mas moderada, suficiente para mantener el discurso
de austeridad institucional, pero sin alterar los equilibrios que
sostienen la coalicion oficialista.

la reforma electoral.

El mensaje conjunto, con las dirigencias
levantando las manos en sefial de unidad,
no fue casual. Después de dias de tension,
la prioridad era enviar una sefial de
cohesion politica. Como dijo Ricardo
Monreal, el acuerdo demuestra que “el
didlogo si da resultados”. En términos
politicos, también demuestra que ninguna
mayoria parlamentaria es automaética.

Para la presidenta Sheinbaum, el
resultado tiene una doble lectura. Por un
lado, confirma que su liderazgo es capaz
de recomponer fracturas dentro del
bloque gobernante. Por otro, deja claro
que incluso dentro de la llamada Cuarta
Transformacion existen intereses
partidistas que no siempre coinciden con
las grandes reformas del proyecto.

En el fondo, el episodio revela una verdad
conocida en el Congreso: las reformas
profundas suelen enfrentarse no solo a la
oposicidn, sino también a los aliados.

La politica mexicana, una vez mas,
confirma que entre la pureza ideolégica y
la  gobernabilidad cotidiana  suele
imponerse una tercera via: la politica de
los intereses particulares.

Cuenta de X: @mecinas
Director de Quinceminutos MX
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Para

gubernaturas y
alcaldias, las
encuestas en abril

Seran tres empresas, ya definidas
por la dirigencia nacional
morenista, las que realicen los
estudios en todo el pais

por ALVARO RAMIREZ VELASCO

Antes de que termine el Mundial de Futbol, que tendré a
México como una de sus sedes, deberan estar definidos las
y los coordinadores —que seran luego formalmente
candidatas y candidatos— de Morena en los 17 estados
que renuevan gubernaturas y, en paralelo, ocurrird lo
mismo con las 680 presidencias municipales del pais que
estaran en juego en 2027. De ellas, 217 son del estado de
Puebla.

En el calendario que dio a conocer el Consejo Nacional del
Movimiento Regeneracion Nacional (Morena), se ha
establecido que los candidatos —llamados coordinadores
— a las gubernaturas seran designados el 22 de junio vy,
aunque en el caso de las alcaldias, el anuncio sera hasta el
21 de septiembre, las encuestas para esos dos casos se
levantaran al mismo tiempo.

De modo tal que, lo mismo para los candidatos y las
candidatas a las gubernaturas, como a las alcaldias, las
encuestas se levantaran en abril.

Seran tres empresas, ya definidas por la dirigencia
nacional morenista, las que realicen los estudios en todo el
pais, para esas definiciones: 17 postulantes a
gubernaturas y 680 a las presidencias municipales, de las
que 217 son poblanas.

Mientras toda esta efervescencia en Morena ocurre por
todo el pais, también se vivird el entusiasmo por el
Mundial de Futbol que tendra su partido final el domingo
19 de julio, en el MetLife Stadium de East Rutherford,
Nueva Jersey.

[

Desde Palacio Nacional se ha instruido que se resuelve con
precisiéon, de manera certera y con rapidez el tema de la
designacion de las coordinaciones (candidaturas) a las
gubernaturas y presidencias municipales, para atajar cualquier
inconformidad que pudiera astillar la unidad y fuerza del
movimiento hacia la cita con las urnas en 2027.

Las coordinaciones a las diputaciones federales seran anunciadas
el 3 de agosto y a las locales el 8 de noviembre, a través de
encuestas que también en esos casos se levanten en paralelo, con
lo que quedar integrado “el ejército” que competira en las urnas
para definir 500 curules federales, 17 gubernaturas, mil 088
diputaciones locales de 30 congresos, 16 alcaldias de la Ciudad de
México y 680 presidencias municipales.

Un dato importante es que —como escribi en la anterior entrega—
los gobernadores y gobernadoras de los 9 estados que concluyen
sus sexenios en 2030, al igual que la presidenta Claudia
Sheinbaum, llevaran mano en la seleccién de abanderados y
abanderadas a alcaldias y diputaciones locales, ademaés de influir
determinantemente en la designacion de candidatos a
diputaciones federales.

La estrategia se tom6 luego de la queja de practicamente todos,
de que los anteriores mandatarios dejaron sembrados candidatos
que no han respondido, como representantes populares,
plenamente a los proyectos estatales que encabezan.

Con ello, se da por sentado también que los exgobernadores no
podran meter mano en estos procesos en Morena.

Ahi estén las reglas y la instruccion es ganar todo.

Cuenta de X: @Alvaro_Rmz_V
Director de Exilio
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Ocotlan

conmemora 170

anos de la

historica batalla

de 1856

por PEDRO MAURO RAMOS VAZQUEZ

Con una jornada llena de historia, arte y tradicion, el municipio
de Coronango conmemor) este 8 de marzo de 2026 el 170
aniversario de la Batalla de San Francisco Ocotldn de 1856, un
enfrentamiento ocurrido en esta comunidad poblana en medio
de los conflictos politicos del siglo XIX que marcaron el rumbo
del pais.

Las actividades se realizaron en la explanada del Templo de San
Francisco de Asis, en la junta auxiliar de San Francisco
Ocotldn, donde autoridades municipales y habitantes
recordaron este acontecimiento histérico mediante una
cartelera artistica y cultural que reuni6é danza, teatro, musica y
actividades conmemorativas.

El origen de esta conmemoracion refiere a un enfrentamiento
de mediados del siglo XIX, en tiempos de gran tension politica
en el pais.

La batalla se origin6 en el contexto de las disputas entre
liberales y conservadores tras la Revolucion de Ayutla. En
diciembre de 1855 surgi6 en Zacapoaxtla una rebelion
conservadora al grito de “Religion y Fueros”, encabezada por el
general Antonio de Haro y Tamariz, quien buscaba oponerse a
las reformas del gobierno.

Ante esta situacion, el presidente de la Reptblica, el poblano
Ignacio Comonfort, decidi6 enfrentar a los sublevados.

Fue en la madrugada del 8 de marzo de 1856 cuando las
fuerzas rebeldes salieron de la ciudad de Puebla con la
intencion de sorprender a las tropas del gobierno.

Sin embargo, al llegar a las cercanias de Ocotlan, alrededor de
las siete de la mafiana, se encontraron con la resistencia del
ejéreito liberal, lo que dio inicio a un intenso combate en la
zona de las lomas y la llanura cercana.

Los registros historicos sefialan que el enfrentamiento dejoé mas
de un centenar de muertos entre los insurgentes, ademas de
numerosos heridos en ambos bandos.

HUaltolli<®

Hacia las 11:00 de la mafiana se acordé un cese al fuego para
atender a los heridos.

Las tropas liberales mantenian posiciones estratégicas en
diversos puntos de la region, entre ellos San Miguel Xoxtla,
donde se asent6 la caballeria y el Cuartel General de
operaciones, ademés de Coronango y San Antonio Mihuacan,
donde incluso se instal6 un hospital militar temporal.

A 170 afios de aquel episodio histérico, el gobierno municipal
organizé6 por segundo afio consecutivo una jornada cultural
para recordar el acontecimiento y fortalecer la identidad
histdrica de la comunidad.

Las actividades iniciaron a las 15:00 horas con la exposiciéon de
arte “Galeria Historica”. Posteriormente se presenté el Ballet
Folclérico Compania de Danza Regional de Puebla, seguido de
otras actividades culturales y artisticas.

Uno de los momentos mas significativos fue la ceremonia
conmemorativa y la presentacion de la estela del 170
aniversario de la batalla, ademés de una representacioén teatral
del combate de 1856, interpretada por la Compaiiia Teatral
Fernando Soler y estudiantes del Bachillerato General Oficial
Benito Juérez.

Dicha estela conmemorativa se suma a la placa develada en el
169 aniversario en 2025, colocada a un costado del templo, en
la cual se cuenta con la historia de la batalla redactada por los
cronistas de Coronango Fernando David Rodriguez Saenz y de
Xoxtla Pedro Mauro Ramos Vazquez.

La jornada cerrd con misica en vivo a cargo de los grupos Jugo
de Pifia y Los Primos de Durango.

La conmemoracion del 170 aniversario de la Batalla de Ocotlan
busca no sdlo recordar un hecho militar del siglo XIX, sino
también reconocer el papel histérico que esta comunidad
poblana tuvo dentro de los conflictos politicos que marcaron el
rumbo de México.

Hoy, San Francisco Ocotlan mantiene viva la memoria de aquel
acontecimiento, recordando que la historia local forma parte
fundamental de la identidad cultural de Coronango y de la
region poblana.

Cuenta de FB: @Consejodelacronicaedopuebla
Jefe de Cronistas del Estado de Puebla
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Clima himedo
favorecio la aparicion
del maiz en Tehuacan

La investigacion fue publicada en la
revista cientifica Science Advances

por REDEACCION

Una investigacion basada en la coleccion del Laboratorio de Arqueozoologia del Instituto
Nacional de Antropologia e Historia (INAH) revel nuevos datos sobre el origen del maiz en
el Valle de Tehuacén, en el estado de Puebla, al demostrar que su aparicion estuvo vinculada
con un periodo de clima excepcionalmente hiimedo.

El estudio, realizado por el investigador Andrew D. Somerville, profesor asociado de
Antropologia en la Iowa State University, se publico en la revista cientifica Science Advances
y se baso en el analisis de alrededor de 180 huesos de venados y conejos provenientes de
excavaciones arqueologicas.

Estos restos, resguardados por el INAH, permitieron reconstruir el paleoambiente del Valle
de Tehuacan y determinar si el surgimiento del maiz y el inicio de la agricultura en la regiéon
estuvieron relacionados con cambios climaticos.

El estudio indica que el fechamiento mas temprano del maiz en el Valle de Tehuacan es de
aproximadamente 5,400 afios antes del presente, durante el Holoceno Medio.

En ese momento se trataba de una planta parcialmente domesticada, situada evolutivamente
entre el Teosinte y el maiz actual.

Segin el investigador, el clima muy himedo de ese periodo permiti6 que el cultivo se
estableciera en tierras altas, como el propio Valle de Tehuacan, mientras que el teosinte se
desarrollaba mejor en zonas bajas.

“Esta ventana htimeda fue la oportunidad para distribuir maiz primitivo en zonas elevadas”,
explic6) Somerville.

Tecnologia cientifica para reconstruir el pasado

Las muestras fueron analizadas en el Laboratorio de Is6topos Estables del Instituto de
Geologia de la Universidad Nacional Auténoma de México, donde se extrajo polvo 6seo para
realizar estudios de is6topos estables mediante espectrometria de masas.

Esta técnica permitié reconstruir la dieta de venados y conejos, animales herbivoros cuya
alimentacion refleja la vegetacion predominante del entorno, lo que a su vez permite inferir
las condiciones climaticas del pasado.

Huesos con 10 mil anos de historia

Para el anélisis se seleccionaron huesos de diferentes fases culturales que abarcan un periodo
de hasta 10 mil afios, desde finales del **Pleistoceno hasta la llegada de los espafioles.

Los restos fueron recuperados en 10 sitios arqueologicos del Valle de Tehuacan durante
excavaciones realizadas entre 1961 y 1964 por arqueélogos como Richard MacNeish y Angel
Garcia Cook.

Quinceminutos.MX | La revista digital de Puebla
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CARRERA “MUJERES
IMPARABLES 2026"

El evento tuvo como principal objetivo visibilizar la

participacion de las mujeres en el deporte y promover el
bienestar fisico y mental, por lo que atletas y
participantes recreativas se dieron cita para recorrer las
distancias de 3, 5, 7 y 10 kilébmetros.
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Las ganadoras recibieron premios en efectivo y vales pa

ra la tienda deportivaAMisterTennis, ﬁétrocinadora oficial. Fotos: Gobierno de la Ciudad

Tres mil corredoras
conquistan las calles

El evento tuvo como
objetivo visibilizar la
participacion de las
mujeres en el deporte

por IRENE CASTELLANOS

Con una marea de energia, determinacioén y espiritu deportivo,
tres mil corredoras participaron en la segunda ediciéon de la
Carrera “Mujeres Imparables 2026”, una justa atlética que
supero la participacion registrada en su primera edicion y que se
realizé en el marco del Dia Internacional de la Mujer.

El evento tuvo como principal objetivo visibilizar la participacion
de las mujeres en el deporte y promover el bienestar fisico y
mental, por lo que atletas y participantes recreativas se dieron
cita para recorrer las distancias de 3, 5, 7 y 10 kilometros en un
ambiente lleno de entusiasmo, convivencia y sororidad.

Desde temprana hora, las calles de la capital poblana se llenaron
de alegria, emocioén y compaiierismo, donde cientos de mujeres
corrieron, trotaron o caminaron celebrando su fuerza, disciplina
y determinacion.

Premian el esfuerzo de las campeonas

Al finalizar la competencia, se llevd a cabo la premiaciéon
para las ganadoras de cada distancia, quienes recibieron
distintos incentivos como reconocimiento a su desempefo.
En la categoria de 3 kilometros, la ganadora del primer lugar
obtuvo una bocina Alexa y 500 pesos; mientras que en la
distancia de 5.7 kilometros el premio fue de 4 mil pesos.

Para la ruta de 7 kilometros, la campeona recibi6é mil pesos
en vales de la marca MisterTennis, en tanto que en la prueba
estelar de 10 kilometros se otorgaron 7 mil pesos en
efectivo, ademéas de 2 mil pesos en vales de la misma marca
deportiva.

Impulsan deporte e igualdad

Con iniciativas como esta, el Gobierno de la Ciudad de
Puebla, encabezado por el presidente municipal Pepe
Chedraui, junto con la Secretaria de las Mujeres de Puebla y
el Instituto Municipal del Deporte de Puebla, reafirmé su
compromiso de impulsar espacios que fomenten el deporte,
la igualdad y la participacion de las mujeres en la vida
publica y deportiva.

La Carrera Mujeres Imparables 2026 se consolida asi como
un evento que combina deporte, convivencia y
empoderamiento, demostrando que cada paso que dan las
participantes también es un avance hacia una sociedad mas
igualitaria.
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Pericos define

su roster para la
LMB 2026

Llegaron Town, de la Cruz y
Gomez, y los Pericos ya tienen
el cuadro completo en los
entrenamientos

por J.L. HERMIDA USCANGA

El estadounidense River Town, el dominicano Michael de la
Cruz y el venezolano Moisés Gomez se unieron este jueves al
entrenamiento de los Pericos de Puebla, con lo cual el
equipo ya trabaja con plantel completo de cara al inicio de la
temporada 2026 de la Liga Mexicana de Béisbol,
programada para el proximo mes.

En el tercer dia de trabajo en el parque Hermanos Serdan, la
majagua volvié a sonar con fuerza entre los bateadores de
poder, donde Gémez dej6 ver el poder en sus mufiecas
durante la préctica.

El venezolano posee una carroceria similar a la del
estadounidense Phillip Ervin, con quien incluso pos6 para
una fotografia tras notar el notable parecido fisico entre
ambos peloteros.

Quien también se report6 en gran forma fue River Town,
quien ademdas de realizar practica de bateo, ejecutd
recorridos por las bases, mientras desde lo alto de la tribuna
“El Chato” Loépez, vicepresidente de los Pericos de Puebla,
observaba atentamente cada movimiento y tomaba apuntes.

“Este muchacho viene listo”, coment6 el directivo sobre el
pelotero estadounidense.

Town, bateador zurdo, trabajé en el mismo grupo de
practica junto con Moisés Gémez, Danny Ortiz y Phillip
Ervin, mientras Cornelio Garcia seguia de cerca los detalles
del entrenamiento y el manager Darryl Brinkley observaba
desde la zona cercana a la tercera base.

“Todo bien, estamos trabajando duro y observando a todos”,
expres6 Brinkley al saludar de manera breve durante la
sesion.

Actualmente, 57 jugadores buscan un lugar en el roster de
los Pericos de Puebla, entre ellos 12 peloteros de campo
extranjeros y un numero similar de lanzadores.
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Moisés Gomez se sumé junto con Michael de la Cruz y River Town.
Foto: Pericos de Puebla

“Todo bien, estamos trabajando
duro y observando a todos”,
expreso Brinkley al saludar de
manera breve durante la sesion.

El equipo, en cuenta regresiva para arrancar la temporada.

Para la temporada 2026, la Liga Mexicana de Béisbol
comenzard a aplicar una reduccion en el nimero de jugadores
no nacidos en México, por lo que cada equipo podré contar con
18 extranjeros en el roster, en lugar de los 20 permitidos en
campafas anteriores.

En el caso de Pericos, el cuerpo técnico tendra mucho talento
para evaluar, aunque los espacios seran limitados, por lo que al
menos tres jugadores de posicion deberan salir del plantel o ser
negociados con otros clubes antes del inicio de la campana.

Quinceminutos.MX | La revista digital de Puebla
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Sacude la ceniza
Antes de lavar tu automovil.

Reutiliza
Usala en plantas, en poca cantidad.
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	Casas Carmen Serdán reducen la violencia
	El modelo vinculado a los Centros LIBRE integran servicios de justicia, salud, asistencia social y capacitación
	por REDACCIÓN
	Puebla fortalece la protección y atención integral a las mujeres mediante la red de Centros LIBRE (Libertad, Igualdad, Bienestar, Redes y Emancipación) Casas Carmen Serdán, un modelo único que acerca servicios de justicia, acompañamiento y empoderamiento en todo el territorio estatal, destacó el gobernador Alejandro Armenta Mier.
	Explicó que estos espacios operan bajo un esquema interinstitucional que articula recursos y personal de diversas dependencias estatales, municipales y de la Fiscalía General del Estado (FGE). Detalló que en cada centro participan ministerios públicos, peritas, médicas legistas, personal del Sistema DIF y especialistas en atención social, lo que permite ofrecer servicios integrales de protección, defensoría jurídica, atención psicológica, capacitación productiva y empoderamiento económico para las mujeres.
	La coordinadora estatal de Casas Carmen Serdán, Carmen González Serdán, detalló que este modelo permitió descentralizar la atención que anteriormente se concentraba en la capital del estado, lo que hoy facilita que las mujeres accedan a la justicia y a servicios especializados en sus propias regiones. Señaló que estos centros operan de manera permanente y cuentan con asesoría jurídica, atención psicológica, trabajo social, albergue seguro y talleres de capacitación que permiten a las usuarias reconstruir su proyecto de vida.
	A través de enlaces vía remota con Centros LIBRE Casa Carmen Serdán ubicados en el sur de la capital y en municipios como Cuetzalan, Tehuacán y Zacatlán, se compartieron experiencias de atención a las mujeres que acuden por apoyo, orientación o refugio, como lo marca el proyecto nacional humanista que impulsa la presidenta Claudia Sheinbaum, para reducir el índice de violencia de género.
	Desde el centro ubicado en La Guadalupana, en la ciudad de Puebla, Flor relató su experiencia cuando acudió en busca de apoyo psicológico, y expresó los resultados positivos de sus terapias y de los talleres de capacitación para el trabajo que actualmente cursa.
	Por su parte, la encargada de la Casa Carmen Serdán en Zacatlán, Karla Elorza Ramírez, informó que desde estos espacios se promueve la defensa de los derechos de las mujeres mediante la difusión de la Cartilla de Derechos de la Mujer y el trabajo comunitario en distintos municipios del estado.
	Señaló que se han entregado más de 200 mil cartillas y que actualmente operan 25 Centros LIBRE como refugios seguros, donde profesionistas brindan atención psicológica, jurídica y de empoderamiento económico, además de reforzar las redes de apoyo entre mujeres en todo el territorio poblano.
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	Caros e ineficientes: evidencia Sheinbaum a los diputados locales
	Puebla gasta 7.6 mdp por diputado, y aún así está entre Congresos más baratos de México
	por FELIPE PONCE MECINAS
	Quinceminutos.MX | La revista digital de Puebla


	Va Plan B contra privilegios de diputados locales y alcaldes
	en QUINCE

	Uno de los proyectos de mayor costo planteados por la empresa consistía en la instalación de un servidor de alta seguridad denominado “Red Dorsal” en el nuevo edificio de la Secretaría de Finanzas.
	Quinceminutos.MX | La revista digital de Puebla
	en QUINCE
	Del 15 al 31 de marzo de 2026
	Pág. 09


	Ricardo Salinas quería más de 2 mil 350 mdp de Puebla
	en contratos con sus empresas como Total Play y TV Azteca en contratos con sus empresas
	por REDACCIÓN
	El Gobierno del Estado de Puebla confirmó que la empresa TV Azteca, propiedad del empresario Ricardo Salinas Pliego, presentó una propuesta de servicios y contratos publicitarios por más de 2 mil 350 millones de pesos, que incluía diversos proyectos tecnológicos y de cobertura informativa. Sin embargo, la administración estatal aseguró que dicha oferta fue rechazada tanto por el actual gobierno como por la administración anterior.
	De acuerdo con información difundida por el portal informativo e-consulta, el pasado 9 de marzo se reveló —mediante una filtración atribuida a un funcionario— que uno de los proyectos de mayor costo planteados por la empresa consistía en la instalación de un servidor de alta seguridad denominado “Red Dorsal” en el nuevo edificio de la Secretaría de Planeación, Finanzas y Administración (SPFA).
	Según la publicación, el sistema tecnológico sería instalado por la empresa Total Play y tendría un costo estimado de 2 mil millones de pesos, mientras que por la cobertura informativa buscaban un contrato de 60 millones de pesos anuales. Otros servicios eran software, servidores y hasta pólizas y seguros con Seguros Azteca.
	Al respecto, el coordinador general de Gabinete, José Luis García Parra, confirmó que TV Azteca solicitó contratos por más de 2 mil 350 millones de pesos, cifra que —dijo— resultaba inviable para las finanzas estatales.
	El funcionario explicó que aceptar esas condiciones comprometería recursos que actualmente se destinan a programas prioritarios en materia de bienestar social, seguridad pública y desarrollo del estado.
	Entre las acciones que podrían verse afectadas, mencionó la operación de las Casas Carmen Serdán para la atención de mujeres, la adquisición de tecnología de seguridad como drones térmicos y torres de videovigilancia, así como la compra de patrullas y el funcionamiento de la Guardia Forestal.
	También señaló que esos recursos permiten impulsar proyectos educativos y deportivos, entre ellos la Universidad del Deporte, además de apoyos triplicados para niñas, niños y jóvenes que participan en competencias deportivas, así como la rehabilitación de 33 vialidades principales en la zona metropolitana de Puebla.

	Gobernador rechaza chantajes
	Por su parte, el gobernador Alejandro Armenta Mier subrayó que su administración mantiene una relación de respeto con todos los medios de comunicación, pero advirtió que no permitirá la difusión de información falsa o presiones derivadas de supuestos intentos de extorsión.
	“No tenemos confrontación con ningún medio ni la deseamos, pero tampoco estamos acostumbrados al chantaje. Siempre responderemos con información veraz y con resultados para la población”, afirmó.
	El mandatario estatal reiteró que su gobierno garantiza el derecho de las audiencias a la verdad, así como el respeto pleno a la libertad de expresión y al ejercicio periodístico. No obstante, señaló que cuando se difunda información imprecisa o falsa, la administración estatal defenderá el derecho de la ciudadanía a recibir información verificada.
	El Gobierno del Estado de Puebla reiteró que continuará con transparencia, responsabilidad y uso eficiente de los recursos públicos, priorizando obras y programas con impacto social directo para las y los poblanos.
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	Para Condado, la presencia de este cortometraje en el extranjero es una invitación a otras familias que han enfrentado el duelo por feminicidio a encontrar en la memoria colectiva un acto de resistencia y acompañamiento.
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	Karla Condado, en La Berlinale 2026
	Karla Condado representó a México con “Miriam”, obra que aborda el tema del feminicidio a partir de una historia familiar
	por REDACCIÓN
	La obra, que formó parte de la sección oficial Berlinale Shorts, no solo representó a México en uno de los escaparates más exigentes del séptimo arte entre el 15 y el 20 de febrero de 2026, sino que logró posicionarse como una de las piezas más conmovedoras de la selección, recibiendo el respaldo unánime de la crítica especializada.
	Aunque los galardones principales de la categoría fueron otorgados a producciones de Líbano, Francia y China, “Miriam” no pasó desapercibida para la prensa internacional. La destacada revista francesa Le Polyester incluyó el trabajo de Condado en su selecta lista de los 12 mejores cortometrajes del festival.
	La crítica describió la cinta como una “carta filmada de profunda emotividad”, resaltando la capacidad de la directora para transformar el dolor en un hecho estético mediante el uso de siluetas y archivos fotográficos que evocan la presencia de quienes ya no están.
	La narrativa de “Miriam” se construye como una videocarta íntima dirigida a la tía de la cineasta, quien fue víctima de feminicidio años atrás. A través de un metraje de 19 minutos, Condado explora su propia identidad como la única mujer de su familia y reflexiona sobre la crisis de violencia de género en México.
	Uno de los momentos más potentes del documental es un performance que integra el último mensaje recibido por redes sociales de su tía, culminando en un diálogo sanador con su padre, donde la memoria se recupera desde el afecto.
	A sus 27 años, Karla Condado llega a Berlín respaldada por una sólida trayectoria como directora de fotografía, habiendo colaborado previamente en proyectos premiados por el INAH y nominados al Ariel.
	“Miriam” fue posible gracias al apoyo del Programa de Estímulo a la Creación y Desarrollo Artístico (PECDA) Puebla y la producción de Bosque de Niebla Cine. La pieza destaca técnicamente por su propuesta visual híbrida, utilizando formatos en 8mm, digital y fotografía fija de 35mm, bajo el diseño sonoro de Gerardo Berumen y música de Kuro Kasetto y Kotanna.
	Durante su estancia en la capital alemana, el equipo creativo participó en el formato “Shorts Take Their Time”, entablando diálogos con el público tras cada una de las seis proyecciones realizadas en sedes emblemáticas como el cine Urania y el Zoo Palast.
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	Simbolismo en
	Fuente de San Miguel
	TIÑEN EL AGUA  DE  VIOLETA
	Desde temprano, colectivas feministas realizaron intervenciones simbólicas en el zócalo de Puebla, donde tiñeron de violeta el agua de la histórica fuente de San Miguel, uno de los puntos más emblemáticos del centro de la ciudad.
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	Multitudinaria marcha del 8M
	Feministas acusan a Policías de utilizar gases en su contra y prenden fuego a pancartas en la Fiscalía
	por REDACCIÓN
	Una jornada que comenzó con símbolos
	Miles marchan en el centro histórico
	Daños en estaciones del RUTA
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	Saldo blanco en las movilizaciones: SSP
	A través del C5i, los tres órdenes de gobierno coordinaron acciones de prevención y seguridad
	por REDACCIÓN
	Ciudad de Puebla, Pue.-Saldo blanco reportó el Centro de Mando Interinstitucional instalado en el C5i, tras las movilizaciones realizadas por colectivos y grupos de poblanas con motivo del Día Internacional de la Mujer.
	Resultado de un acompañamiento coordinado que garantizó seguridad, así como el respeto pleno a la libertad de expresión, manifestación y organización de las participantes.
	La directora de Emergencias del C5i, Susana Reyes Pérez, informó que desde el inicio de las actividades se desplegó un operativo de seguridad y acompañamiento institucional para preservar la seguridad de la población.
	Con corte a las 19:30 horas, a través del Centro de Mando Interinstitucional, se reportó que las movilizaciones concluyeron con un balance positivo, sin personas lesionadas.
	La funcionaria resaltó que, ante el fuego provocado por  manifestantes al interior y exterior del acceso principal del edificio de la Fiscalía General del Estado (FGE), éste fue sofocado por Bomberos únicamente con el uso de extintores.
	Agregó que, desde el C5i, más de 90 servidoras y servidores públicos de 37 instancias federales, estatales y municipales trabajaron con el objetivo de brindar respuesta oportuna, articulada y con apego al respeto de los derechos humanos.
	De manera paralela, se desplegaron mil 332 elementos en todo el estado, prioritariamente mujeres, cuya presencia respondió a un enfoque preventivo, de acompañamiento y coordinación con autoridades federales y municipales.
	Seguimiento y monitoreo en tiempo real a 81 eventos realizados en el estado con motivo del Día Internacional de la Mujer:  Participación aproximada de más de 17 mil 300 personas en las movilizaciones en la capital, más de 30 desfiles o maratones en el interior del estado,  32 foros, de los cuales uno se desarrolló en la capital, 11 marchas en la Ciudad de Puebla, 2 inmuebles afectados por iconoclasia en la Fiscalía General del Estado y Tesorería Municipal y 4 estaciones de RUTA afectadas.
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	Frenan obras
	en Calzada Zaragoza
	LOS ARGUMENTOS
	Los vecinos señalaron que su principal preocupación se relaciona con las modificaciones viales contempladas en el proyecto, entre ellas la eliminación de retornos y vueltas a la izquierda, lo que —afirman— podría dificultar el acceso a sus colonias y aumentar los tiempos de traslado.
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	Rechazan el Paseo de Campeones en Zaragoza
	Vecinos de las colonias cercanas al proyecto,  se  oponen a la eliminación de retornos y vueltas a la izquierda en la vialidad
	por REDACCIÓN
	En dos jornadas consecutivas vecinos de colonias ubicadas en los alrededores de la Calzada Ignacio Zaragoza realizaron una protesta y bloqueo vehicular para manifestar su inconformidad con el proyecto denominado Paseo de Campeones, obra impulsada por el gobierno estatal que contempla la transformación urbana y vial de esta importante arteria de la ciudad.
	La movilización se registró este 13 y 14 de marzo sobre la vialidad, donde los inconformes colocaron pancartas, cuerdas y obstáculos para impedir el paso de vehículos, lo que generó importantes afectaciones al tránsito en una de las principales rutas que conecta el centro de la ciudad con la zona de Los Fuertes de Loreto y Guadalupe y los accesos a la autopista México-Puebla.
	Los vecinos señalaron que su principal preocupación se relaciona con las modificaciones viales contempladas en el proyecto, entre ellas la eliminación de retornos y vueltas a la izquierda, lo que —afirman— podría dificultar el acceso a sus colonias y aumentar los tiempos de traslado.
	Además, argumentaron que no fueron consultados previamente sobre los cambios que implicará la obra en la dinámica de movilidad de la zona, por lo que exigieron a las autoridades revisar el proyecto y abrir un diálogo con los habitantes afectados.
	Durante la protesta, algunos manifestantes incluso retiraron con esmeriles las estructuras metálicas colocadas para delimitar el área de construcción, en un intento por frenar temporalmente el avance de los trabajos.
	El Parque de los Campeones forma parte de un proyecto de renovación urbana impulsado por el gobierno del estado para

	La movilización se registró este 13 y 14 de marzo, cuando los inconformes colocaron pancartas, cuerdas y obstáculos para impedir el paso de vehículos
	transformar el camellón de la Calzada Zaragoza en un corredor recreativo y deportivo, que incluiría áreas verdes, ciclovía, cruces peatonales y espacios dedicados a reconocer a atletas poblanos destacados.
	La obra se ubica en una zona estratégica que conecta con la Zona de los Estadios de Puebla, donde se encuentra el Estadio Cuauhtémoc, uno de los recintos deportivos más importantes del estado.
	Autoridades abren diálogo
	Tras las protestas y los bloqueos registrados en la vialidad, autoridades estatales establecieron acuerdos para abrir mesas de diálogo con los habitantes, con el objetivo de escuchar sus inquietudes y analizar posibles ajustes al proyecto.
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	Golpe a La Familia Michoacana en Puebla
	Nueve detenidos en lo que va del mes, en una ofensiva contra la extorsión en el mercado Morelos
	por REDACCIÓN
	Destaca la captura de “La Blanca” y “El Charro”, presuntos operadores de la célula criminal señalada por cobro de piso, secuestro y venta de droga en la capital poblana
	Las detenciones más recientes incluyen a Nayeli N., alias “La Blanca” o “La Güera”, y a José Santiago N., conocido como “El Charro”, identificados por las autoridades como operadores clave de la organización criminal.
	La captura de “El Charro”, de 37 años, fue reportada el 10 de marzo en la junta auxiliar de San Jerónimo Caleras, al norte de la ciudad. Durante el operativo, las fuerzas de seguridad aseguraron un fusil AR-15, cartuchos útiles, envoltorios con sustancias ilícitas, dinero en efectivo y una camioneta con remolque. Según las autoridades, el detenido era uno de los responsables de coordinar las extorsiones contra comerciantes del mercado Morelos, uno de los centros de abasto más importantes de la capital poblana.
	El 12 de marzo, las autoridades informaron de la detención de “La Blanca” o “La Güera” en la colonia 10 de Mayo, en un operativo en el que se decomisaron un arma, cartuchos útiles, droga, dinero en efectivo y un vehículo MINI Cooper con placas de Tlaxcala. De acuerdo con las investigaciones, la mujer coordinaba la distribución de estupefacientes y la logística de diversas actividades criminales, además de estar vinculada con extorsiones, despojo de locales y secuestros.
	Horas después de la captura de “La Güera”, las fuerzas de seguridad detuvieron también a Jesús Alberto N., Fernando N., alias “El F”; Roberto Carlos N.; y Christian N., alias “El Güero”, presuntos integrantes de la misma célula delictiva. Los cuatro hombres operaban en los mercados Jorge Murad Macluf, La Victoria y Morelos, donde presuntamente participaban en actos de intimidación a comerciantes, cobro de piso, distribución de drogas, portación de armas de fuego y privaciones ilegales de la libertad.
	Las detenciones se suman a una serie de operativos realizados desde principios de marzo. El 1 de marzo, tras diversas llamadas a los números de emergencia 911 y 089, la SSP y la Semar arrestaron a Ervin James N., de origen colombiano; Alfredo Frank N.; y Ana Paola N., presuntamente relacionados con cobro de piso y distribución de drogas. En esa intervención, realizada en la colonia Vista Hermosa, se aseguraron dosis de droga, dinero en efectivo, cartuchos útiles, un arma corta y un vehículo con placas del estado de Chihuahua.
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	Plan B: Cuando los intereses se trastocan
	Hace apenas unos días, los diputados del PT y del Verde fueron señalados como “traidores a la Cuarta Transformación” por frenar la reforma electoral.
	por FELIPE P. MECINAS
	Cuenta de X: @mecinas Director de Quinceminutos MX
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	Ocotlán conmemora 170 años de la histórica batalla de 1856
	por PEDRO MAURO RAMOS VÁZQUEZ
	Cuenta de FB: @Consejodelacronicaedopuebla Jefe de Cronistas del Estado de Puebla
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	CUNA DEL MAÍZ
	VALLDE DE TEHUACÁN
	Los restos fueron recuperados en 10 sitios arqueológicos del Valle de Tehuacán durante excavaciones realizadas entre 1961 y 1964 por arqueólogos como Richard MacNeish y Ángel García Cook.
	“MIENTRAS MAYOR SEA LA MUESTRA DISPONIBLE, LOS RESULTADOS SON MÁS SÓLIDOS”, SEÑALÓ JEFE DEL LABORATORIO DE ARQUEOZOOLOGÍA DEL INAH, JOAQUÍN ARROYO CABRALES
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	Clima húmedo favoreció la aparición del maíz en Tehuacán
	La investigación fue publicada en la revista científica Science Advances
	por REDEACCIÓN
	Tecnología científica para reconstruir el pasado
	Huesos con 10 mil años de historia
	Quinceminutos.MX | La revista digital de Puebla

	en QUINCE


	CARRERA “MUJERES IMPARABLES 2026”
	El evento tuvo como principal objetivo visibilizar la participación de las mujeres en el deporte y promover el bienestar físico y mental, por lo que atletas y participantes recreativas se dieron cita para recorrer las distancias de 3, 5, 7 y 10 kilómetros.
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	Tres mil corredoras conquistan las calles
	El evento tuvo como objetivo visibilizar la participación de las mujeres en el deporte
	por IRENE CASTELLANOS
	Con una marea de energía, determinación y espíritu deportivo, tres mil corredoras participaron en la segunda edición de la Carrera “Mujeres Imparables 2026”, una justa atlética que superó la participación registrada en su primera edición y que se realizó en el marco del Día Internacional de la Mujer.
	El evento tuvo como principal objetivo visibilizar la participación de las mujeres en el deporte y promover el bienestar físico y mental, por lo que atletas y participantes recreativas se dieron cita para recorrer las distancias de 3, 5, 7 y 10 kilómetros en un ambiente lleno de entusiasmo, convivencia y sororidad.
	Desde temprana hora, las calles de la capital poblana se llenaron de alegría, emoción y compañerismo, donde cientos de mujeres corrieron, trotaron o caminaron celebrando su fuerza, disciplina y determinación.

	Premian el esfuerzo de las campeonas
	Al finalizar la competencia, se llevó a cabo la premiación para las ganadoras de cada distancia, quienes recibieron distintos incentivos como reconocimiento a su desempeño. En la categoría de 3 kilómetros, la ganadora del primer lugar obtuvo una bocina Alexa y 500 pesos; mientras que en la distancia de 5.7 kilómetros el premio fue de 4 mil pesos.
	Para la ruta de 7 kilómetros, la campeona recibió mil pesos en vales de la marca MisterTennis, en tanto que en la prueba estelar de 10 kilómetros se otorgaron 7 mil pesos en efectivo, además de 2 mil pesos en vales de la misma marca deportiva.

	Impulsan deporte e igualdad
	Con iniciativas como esta, el Gobierno de la Ciudad de Puebla, encabezado por el presidente municipal Pepe Chedraui, junto con la Secretaría de las Mujeres de Puebla y el Instituto Municipal del Deporte de Puebla, reafirmó su compromiso de impulsar espacios que fomenten el deporte, la igualdad y la participación de las mujeres en la vida pública y deportiva.
	La Carrera Mujeres Imparables 2026 se consolida así como un evento que combina deporte, convivencia y empoderamiento, demostrando que cada paso que dan las participantes también es un avance hacia una sociedad más igualitaria.
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	Pericos define su roster para la LMB 2026
	Llegaron Town, de la Cruz y Gómez, y los Pericos ya tienen el cuadro completo en los entrenamientos
	por J.L. HERMIDA USCANGA
	El estadounidense River Town, el dominicano Michael de la Cruz y el venezolano Moisés Gómez se unieron este jueves al entrenamiento de los Pericos de Puebla, con lo cual el equipo ya trabaja con plantel completo de cara al inicio de la temporada 2026 de la Liga Mexicana de Béisbol, programada para el próximo mes.
	En el tercer día de trabajo en el parque Hermanos Serdán, la majagua volvió a sonar con fuerza entre los bateadores de poder, donde Gómez dejó ver el poder en sus muñecas durante la práctica.
	El venezolano posee una carrocería similar a la del estadounidense Phillip Ervin, con quien incluso posó para una fotografía tras notar el notable parecido físico entre ambos peloteros.
	Quien también se reportó en gran forma fue River Town, quien además de realizar práctica de bateo, ejecutó recorridos por las bases, mientras desde lo alto de la tribuna “El Chato” López, vicepresidente de los Pericos de Puebla, observaba atentamente cada movimiento y tomaba apuntes.
	“Este muchacho viene listo”, comentó el directivo sobre el pelotero estadounidense.
	Town, bateador zurdo, trabajó en el mismo grupo de práctica junto con Moisés Gómez, Danny Ortiz y Phillip Ervin, mientras Cornelio García seguía de cerca los detalles del entrenamiento y el manager Darryl Brinkley observaba desde la zona cercana a la tercera base.
	“Todo bien, estamos trabajando duro y observando a todos”, expresó Brinkley al saludar de manera breve durante la sesión.
	Actualmente, 57 jugadores buscan un lugar en el roster de los Pericos de Puebla, entre ellos 12 peloteros de campo extranjeros y un número similar de lanzadores.


	“Todo bien, estamos trabajando duro y observando a todos”, expresó Brinkley al saludar de manera breve durante la sesión.
	Para la temporada 2026, la Liga Mexicana de Béisbol comenzará a aplicar una reducción en el número de jugadores no nacidos en México, por lo que cada equipo podrá contar con 18 extranjeros en el roster, en lugar de los 20 permitidos en campañas anteriores.
	En el caso de Pericos, el cuerpo técnico tendrá mucho talento para evaluar, aunque los espacios serán limitados, por lo que al menos tres jugadores de posición deberán salir del plantel o ser negociados con otros clubes antes del inicio de la campaña.
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